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План профилактической работы  

с учетом обобщенных результатов организации по СПТ-2023 
(изменения и дополнения в план профилактической работы на 2023-2024 уч.г.) 

№

п/

п 

Мероприятие Сроки Ответственный 

1.  Обучающий семинар с классными 

руководителями «Проектирование 

профилактической работы классного 

руководителя с подростками «группы риска» 

ноябрь 2023г. Педагог-психолог 

Борисова Л.В. 

2.  Проведение уточняющей диагностики с 

обучающимися «группы риска»1 

ноябрь 2023 - январь 

2024 

Педагог-психолог 

Борисова Л.В. 

3.  Тренинговые занятия специалистов ППС со 

студентами 1 курса «Моя жизнь бесценна» 

ноябрь-декабрь 2023г Социальный педагог 

Филатова С.А.  

4.  Включение обучающихся «группы риска» в 

качестве организаторов и участников 

фестиваля «Мы дружбой единой сильны» 

декабрь 2023 г. Преподаватель Бахарева 

А.Е.,  

Классные руководители  

5.  Тематическое выступление на педагогическом 

совете «Факторы экстремизма в подростково-

молодежной среде (психологический аспект)» 

декабрь 2023г. Педагог-психолог 

Борисова Л.В. 

6.  Профилактическая беседа с обучающимися 1-2 

курсов «Административная и уголовная 

ответственность за проявления экстремизма» 

(специалисты отдела МКУ «Охрана 

общественного порядка» по г. Тольятти) 

декабрь 2023г. Социальный педагог 

Филатова С.А.  

 

7.  Реализация комплекса профилактических 

занятий с обучающимися 2 курса, 

направленных на личностное развитие, 

жизненное самоопределение и социальную 

адаптацию подростков (материалы программы 

«Свой выбор»)2 

январь - апрель 2024 Педагог-психолог 

Борисова Л.В. 

8.  Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия с обучающимися входящими в 

«группу риска» 

январь-март 2024 Педагог-психолог 

Борисова Л.В. 

Психолог ГБУ 

«Психолого-           

педагогический центр» 

г.о. Тольятти 

9.  Групповой тренинг на формирование  

способности выражать и отстаивать свое 

январь-март 2024 Педагог-психолог 

Борисова Л.В. 

 
1 Дополнительная диагностика подростков «группы риска» для уточнения результатов СПТ-2023 включает также 

индивидуальные беседы, наблюдение, индивидуальные консультации с родителями, классными руководителями. 
2 Юдина И.М., Вавилова О.С. Профилактическая психолого-педагогическая программа социального и 

личностного развития подростка и профилактики отклоняющегося поведения «Свой выбор!». - http://rspc-

samara.ru/specialist/obuch/9_11/materials/sigacheva/perspektiva.pdf  

http://rspc-samara.ru/specialist/obuch/9_11/materials/sigacheva/perspektiva.pdf
http://rspc-samara.ru/specialist/obuch/9_11/materials/sigacheva/perspektiva.pdf


№

п/

п 

Мероприятие Сроки Ответственный 

мнение и интересы. Психолог ГБУ 

«Психолого-           

педагогический центр» 

г.о. Тольятти 

10.  Реализация комплекса развивающих занятий 

на формирование стрессоустойчивости, 

развитие навыков самопознания и 

саморегуляции3 (групповые занятия с 

обучающимися 1 курса) 

февраль - март 2024г. Педагог-психолог 

Борисова Л.В. 

11.  Беседа-дискуссия с просмотром  и 

обсуждением социального ролика «Путь» 

январь 2024 Педагог-психолог 

Борисова Л.В. 

Классные руководители 

12.  Классный час  «Экстремизм и патриотизм»  февраль 2024г. Социальный педагог 

Филатова С.А.  

Классные руководители 

13.  Классный час «Хочу – нельзя – надо»  март 2024г. Социальный педагог 

Филатова С.А.  

Классные руководители 

14.  Классный час «Что такое толерантность?»  апрель 2024г. Социальный педагог 

Филатова С.А.  

Классные руководители 

15.  Включение обучающихся «группы риска» в 

качестве участников мероприятий 

волонтерского движения колледжа 

ноябрь 2023 – май 

2024 

Руководитель клуба 

волонтеров Воробьева 

И.Г.,  

Классные руководители 

16.  Реализация проекта «История успеха» 

(обучающихся «группы риска» в качестве 

организаторов и участников) 

апрель 2024г. Педагог-организатор 

Сапожникова А.В. 

Педагог-психолог 

Борисова Л.В.  

17.  Психологическое консультирование родителей 

«Формирование у подростка личностных 

качеств, необходимых для конструктивного, 

успешного и ответственного поведения в 

обществе» (групповое консультирование на 

родительских собраниях) 

апрель 2024г. Социальный педагог 

Филатова С.А.  

Педагог-психолог 

Борисова Л.В.  

 

Социальный педагог ________________ С.А. Филатова 

Педагог-психолог ____________________ Л.В. Борисова 

 

 

 

 

 

 

 
3 Петрова С.А. Программа психолого-педагогических развивающих занятий «Формула эмоционального 

равновесия» - http://rspc-samara.ru/specialist/obuch/9_11/materials/petrova/autoreg.pdf  
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