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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:
Учебная дисциплина ОП.09 Безопасность жизнедеятельности является частью общепрофессионального цикла.
1.2. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: – вооружить будущих выпускников теоретическими знаниями и практическими навыками, необходимыми для:   
-разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени;  
-прогнозирования развития и оценки последствий чрезвычайных ситуаций;  
-принятия решений по защите населения и территорий от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий и применения современных средств поражения, а также принятия мер по ликвидации их воздействий; 
-выполнения конституционного долга и обязанности по защите Отечества в рядах Вооружённых Сил Российской Федерации;  
-своевременного оказания доврачебной помощи;
 -развития  в себе необходимых познавательных, физических, психологических и профессиональных качеств, отвечающих требованиям военной службы; 
-противостояния вредным и опасным привычкам.

	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК2, ОК5,ОК6 ОК7

	-организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;  
-предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
 -использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения; 
-применять первичные средства пожаротушения;  
-применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
 -владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
 -оказывать первую доврачебную помощь пострадавшим.

	-принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 
- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;   
- основы военной службы и обороны государства;  
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  
- способы защиты населения от оружия массового поражения;  
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;  
- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неё в добровольном порядке;  
- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;
 - область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы; 
- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.




2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2.1 Объем учебной дисциплины  и виды учебных работ


	
Вид учебной работы
	Объем часов

	
	очная форма обучения
	заочная форма обучения

	Объем учебной дисциплины
	68
	

	Самостоятельная работа[footnoteRef:1] [1:  Объем самостоятельной работы обучающихся определяется образовательной организацией в соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема образовательной программы в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренным тематическим планом и содержанием учебной дисциплины (междисциплинарного курса).] 

	
	

	Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем
	66
	

	в том числе:
	
	

	практические занятия 
	48
	

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
	2
	










1.2  Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.09 Безопасность жизнедеятельности
	Наименование разделов и тем
	
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем часов для форм обучения
	Осваиваемые элементы компетенций 

	
	
	очная
	заочная
	

	1
	2
	3
	4
	5

	Раздел 1.
	Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени. Организация защиты населения и территорий в чрезвычайных ситуациях.
	28
	
	

	Тема 1.1.
Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и военного характера.
	Содержание учебного материала
	
	
	ОК2,ОК5,
ОК6, ОК7


	
	Общая характеристика чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, источники их возникновения. Классификация чрезвычайных ситуаций по масштабам их распространения и тяжести последствий.
Чрезвычайные ситуации военного характера, которые могут возникнуть на территории России в случае локальных вооруженных конфликтов или ведения широкомасштабных боевых действий. Основные источники чрезвычайных ситуаций военного характера – современные средства поражения.
Прогнозирование чрезвычайных ситуаций. Теоретические основы прогнозирования чрезвычайных ситуаций. Прогнозирование природных и техногенных катастроф. Порядок выявления и оценки обстановки
	1
	
	

	
	Практические занятия № 1, 2:
1. Изучение классификации чрезвычайных ситуаций 
2. Выполнение работы по прогнозированию техногенной катастрофы
	
2
2

	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся:

	
	
	

	Тема 1.2.
Организационные основы по защите населения
от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени
	Содержание учебного материала
	
	
	ОК2,ОК5,
ОК6, ОК7


	
	МЧС России – федеральный орган управления в области зашиты населения и территорий от чрезвычайных ситуации. Основные задачи МЧС России в области гражданской обороны, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций.
Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Основная цель создания этой системы, основные задачи РСЧС по защите населения от чрезвычайных ситуаций, силы и средства ликвидации чрезвычайных ситуаций.
Гражданская оборона, ее структура и задачи по защите населения от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий
	1
	
	

	
	Практические занятия № 3, 4, 5:
1. Применение первичных средств пожаротушения
2. Решение ситуативных задач по ФЗ №65 «О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера»
3. Планирование и проведение мероприятий гражданской обороны

	
2

2
2

	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

	
	
	

	Тема 1.3.
Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций мирного
и военного времени
	Содержание учебного материала
	
	
	ОК2,ОК5,
ОК6, ОК7


	
	Основные принципы и нормативно-правовая база защиты населения от чрезвычайных ситуаций. Деятельность государства в области защиты населения от чрезвычайных ситуаций. Федеральные законы и другие нормативно-правовые акты Российской Федерации в области безопасности жизнедеятельности.
Инженерная защита населения от чрезвычайных ситуаций. Порядок использования инженерных сооружений для защиты населения от чрезвычайных ситуаций.
Организация и выполнение эвакуационных мероприятий. Основные положения по эвакуации населения в мирное и военное время. Организация эвакомероприятий при стихийных бедствиях, авариях и катастрофах.
Применение средств индивидуальной защиты в чрезвычайных ситуациях. Назначение и порядок применения средств индивидуальной защиты органов дыхания, кожи и средств медицинской защиты в чрезвычайных ситуациях
	2
	
	

	
	Практические занятия №  6, 7, 8 , 9
1. Применение средств индивидуальной защиты в ЧС (противогазы, ВМП, ОЗК)
2. Приборы радиационной и химической разведки и контроля
3. Планирование и организация выполнения эвакуационных мероприятий на объекте экономики 
4. Организация  хранения и использования средств индивидуальной защиты
	
2

2

2
2
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
	
	
	

	Тема 1.4.
Обеспечение устойчивости функционирования объектов экономики
	Содержание учебного материала
	
	
	ОК2,ОК5,
ОК6, ОК7


	
	Общие понятия об устойчивости объектов экономики в чрезвычайных ситуациях.
Основные мероприятия, обеспечивающие повышение устойчивости объектов экономики. Обеспечение надежной защиты рабочих и служащих, повышение надежности инженерно-технического комплекса, обеспечение надежности и оперативности управления производством, подготовка объектов к переводу на аварийный режим работы, подготовка к восстановлению нарушенного производства
	2
	
	

	
	Практические занятия № 10,11:
1. Организация мероприятий по повышению устойчивости функционирования объекта экономики в условиях чрезвычайной ситуации
	
4
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

	
	
	

	Раздел 2.
	Основы военной службы и медицинских знаний
	38
	
	

	Тема 2.1.
Основы обороны государства
	Содержание учебного материала
	
	
	ОК2,ОК5,
ОК6, ОК7


	
	Обеспечение национальной безопасности Российской Федерации. Национальные интересы России. Основные угрозы национальной безопасности Российской Федерации. Терроризм как серьезная угроза национальной безопасности России.
Военная доктрина Российской Федерации. Обеспечение военной безопасности Российской Федерации, военная организация государства, руководство военной организацией государства.
Вооруженные Силы Российской Федерации - основа обороны Российской Федерации. Виды Вооруженных Сил, рода войск и их предназначение. Функции и основные задачи современных Вооруженных Сил России, их роль в системе обеспечения национальной безопасности страны.
Другие войска, их состав и предназначение
	2
	
	

	
	Практические занятия № 12, 13, 14, 15, 16:
1. Выявление правовой основы и главных направлений обеспечения национальной безопасности России
2. Выполнение основных мероприятий по противодействию терроризму
3. Определение роли  Вооружённых Сил РФ как основы обороны государства
	
4

2
4
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

	

	
	

	Тема 2.2.
Военная служба - особый вид федеральной государственной службы
	Содержание учебного материала
	
	
	ОК2,ОК5,
ОК6, ОК7


	
	Правовые основы военной службы
Воинская обязанность, ее основные составляющие. Права и свободы военнослужащего. Льготы, предоставляемые военнослужащему. Прохождение военной службы по призыву и по контракту
	2
	
	

	
	Военная служба как особый вид федеральной государственной службы
Требования воинской деятельности, предъявляемые к физическим, психологическим и профессиональным качествам военнослужащего. Общие, должностные и специальные обязанности военнослужащих. Воинская дисциплина, её сущность и значение. Уголовная ответственность военнослужащих за преступления против военной службы. Сущность международного гуманитарного права и основные его источники

	2
	
	

	
	Практические занятия №  17, 18, 19, 20:
1. Определение правовой основы военной службы
2. Права и свободы военнослужащего. Льготы, предоставляемые военнослужащему
3. Выявление порядка подготовки военных кадров для Вооружённых Сил Российской Федерации
4. Вооружение и боевая техника Российской армии и флота
	
2
2

2

2

	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

	

	
	

	Тема 2.3.
Основы военно-патриотического воспитания
	Содержание учебного материала
	
	
	ОК2,ОК5,
ОК6, ОК7


	
	Боевые традиции Вооруженных Сил России. Патриотизм и верность воинскому долгу – основные качества защитника Отечества. Дружба, войсковое товарищество – основы боевой готовности частей и подразделений. Символы воинской чести. Боевое знамя воинской части – символ воинской чести, доблести и славы. Ордена – почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации
	2
	
	

	
	Практические занятия № 21, 22:
1. Отработка порядка приема Военной присяги
2. Изучение примеров героизма и войскового товарищества российских воинов
	
2
2
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

	

	
	

	Тема 2.4.
Основы медицинских знаний
	Содержание учебного материала
	
	
	ОК2,ОК5,
ОК6, ОК7


	
	Здоровье человека и здоровый образ жизни
Здоровье – одна из основных жизненных ценностей человека. Здоровье физическое и духовное, их взаимосвязь и влияние на жизнедеятельность человека. Общественное здоровье.
Факторы, формирующие здоровье, и факторы, разрушающие здоровье. Вредные привычки и их влияние на здоровье. Профилактика злоупотребления психоактивными веществами
	2
	
	

	
	Правовые основы оказания первой доврачебной помощи
Ситуации, при которых человек нуждается в оказании первой медицинской помощи. Первая медицинская помощь при ранениях. Виды ран и общие правила оказания первой медицинской помощи. Первая медицинская помощь при травмах
	2
	
	

	
	Практические занятия 23, 24:
1. Оказание реанимационной помощи
2. Оказание первой помощи пострадавшим 
	
2
2
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: 

	

	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	-
	
	

	
	Дифференцированный зачет
	2
	
	

	
	Всего часов:
	68
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[bookmark: _Toc20905650]3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.09 Безопасность жизнедеятельности
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  должны быть предусмотрены следующие специальные помещения: кабинет Безопасности жизнедеятельности, оснащенный необходимым для реализации программы учебной дисциплины оборудованием, приведенным в п. 6.1 основной образовательной программы по специальности 18.02.12 Технология аналитического контроля химических соединений.
3.2 Информационное обеспечение дисциплины
Основные источники:
1.Арустамов Э.А., Прокопенко Н.А., Косолапова Н.В., Гуськова Г.В. Безопасность жизнедеятельности: учебник для учреждений сред. проф. образования. — М., 2020.
2. Айзман Р. И., Омельченко И. В. Основы медицинских знаний: учеб. пособие для бакалавров. — М., 2013.
3. Аксенова М., Кузнецов С., Евлахович и др. Огнестрельное оружие. — М., 2012.
4. Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., Побежимова Е. Л. Безопасность жизнедеятельности.
5. Практикум: учеб. пособие для учреждений сред. проф. образования. — М., 2013.
Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для сред. проф. образования. — М., 2015.
6. Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А. Основы безопасности жизнедеятельности: электронный учебник для сред. проф. образования. — М., 2015.
7. Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., Побежимова Е. Л. Безопасность жизнедеятельности: электронное учебное издание для обучающихся по профессиям в учреждениях сред. проф.образования. — М., 2014.
8.  Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., Побежимова Е. Л. Безопасность жизнедеятельности: электронное приложение к учебнику для учреждений сред. проф. образования. — М., 2014.
9. Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., Побежимова Е. Л. Безопасность жизнедеятельности: электронный учебно-методический комплекс для учреждений сред. проф. образования. — М.,2014.
10. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студентов сред. проф. образования. — М., 2014.
11. Микрюков В.Ю. Основы военной службы: учебник для учащихся старших классов сред.образовательных учреждений и студентов сред. спец. учеб. заведений, а также преподавателей этого курса. — М., 2014.
12. Микрюков В.Ю. Азбука патриота. Друзья и враги России. — М., 2013.
13. ЭБС «Лань»: Кривошеин, Д. А. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Д. А. Кривошеин, В. П. Дмитренко, Н. В. Горькова. — Санкт-Петербург : Лань, 2019. — 340 с. — ISBN 978-5-8114-3376-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/115489 
14. ЭБС «Znanium»: Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю. Н. Сычев. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 204 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015260-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1021141
15. ЭБС «Znanium»: Мельников, В. П. Безопасность жизнедеятельности : учебник / В.П. Мельников, А.И. Куприянов, А.В. Назаров; под ред. проф. В.П. Мельникова — М.: КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2020. — 368 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-906923-11-0. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1069174
16. ЭБС «Znanium»: Никифоров, Л.Л. Безопасность жизнедеятельности : учеб. пособие / Л.Л. Никифоров, В.В. Персиянов. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 297 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014043-8 (print) ; ISBN 978-5-16-106878-6 (online). - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1017335
17. ЭБС «Znanium»: Безопасность жизнедеятельности. Практикум: Учебное пособие / Бондаренко В.А., Евтушенко С.И., Лепихова В.А. - Москва :ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2019. - 150 с. (СПО) (Обложка. КБС)ISBN 978-5-369-01794-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/995045

Дополнительная литература

1. Хван, Т. А. Безопасность жизнедеятельности/ Т. А. Хван, П. А. Хван. — Ростов на Дону : «Феникс», 2013. – 418 с.
2. Ястребов, Г. С. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф : учебное пособие / Г. С. Ястребов; под ред. Б.В. Кабарухин. – Ростов на Дону : Феникс, 2013. - 397 c.
Интернет – ресурсы

1. Безопасность в техносфере [Электронный ресурс]. – URL: http://www.magbvt.ru.
2. База данных информационной системы «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» http://window.edu.ru/
3. Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс]. – URL: http://www.mchs.gov.ru. 
4. Университетская информационная система «РОССИЯ» http://uisrussia.msu.ru/
5. Федеральная государственная информационная система «Национальная электронная библиотека» http://нэб.рф/
6.  Энциклопедия безопасности жизнедеятельности [Электронный ресурс]. ––  URL: http://bzhde.ru.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения устного и письменного опроса, тестирования,  демонстрации умений и навыков при выполнении практических работ,  а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий и ситуационных задач.
	Результаты обучения

	Критерии оценки
	Формы и методы  оценки


	Умения:

	организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;  

	Демонстрирует умения организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций.
	Анализ выполнения практических занятий 2,3,4,5
оценка решения ситуационных задач и выполнения самостоятельной работы

	предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту.
	Демонстрирует умения предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту.
	тестирование
оценка решения ситуационных задач и выполнения самостоятельной работы

	-использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;
	Демонстрирует умения использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения.
	Демонстрация  умения использовать средства индивидуальной защиты и оценка правильности их применения; решение ситуационных задач по использованию средств коллективной защиты;

	-применять первичные средства пожаротушения;  

	Демонстрирует умения применять первичные средства пожаротушения.
	Демонстрация  умения пользоваться первичными средствами пожаротушения и оценка правильности их применения;
Тестирование, устный опрос

	-применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
	Демонстрирует умения применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью.
	Экспертное наблюдение и оценка во время практических занятий
оценка решения ситуационных задач;


	-владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
	Демонстрирует умения владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы.
	Экспертное наблюдение и оценка во время практических занятий
оценка решения ситуационных задач

	-оказывать первую доврачебную помощь пострадавшим.

	Демонстрирует умения оказывать первую доврачебную помощь пострадавшим.

	Демонстрация навыков оказания первой медицинской помощи по время практических занятий;
 оценка последовательности  выполнения алгоритма оказания первой помощи; оценка решения ситуационных задач

	-принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 
	Демонстрирует умения  принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России.

	Устный опрос, тестирование, оценка соответствия заданию  выполненной самостоятельной работы

	Знания:

	- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;   
	Демонстрирует знания основных видов потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации.
	Устный опрос, тестирование, оценка соответствия заданию  выполненной самостоятельной работы

	- основы военной службы и обороны государства;  

	Демонстрирует знания основ военной службы и обороны государства.

	Устный опрос, тестирование, оценка соответствия заданию  выполненной самостоятельной работы 

	- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  
	Демонстрирует знания задач и основных мероприятий гражданской обороны. 
	Письменный опрос, тестирование, оценка соответствия заданию  выполненной самостоятельной работы

	- способы защиты населения от оружия массового поражения;  
	Демонстрирует знания способов защиты населения от оружия массового поражения;  
	Письменный опрос, индивидуальные задания

	- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;  
	Демонстрирует знания мер пожарной безопасности и правил безопасного поведения при пожарах.
	Устный опрос, выполнение индивидуальных заданий

	- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неё в добровольном порядке;  
	Демонстрирует знания организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на неё в добровольном порядке.
	Устный опрос, тестирование, оценка соответствия заданию  выполненной самостоятельной работы 

	- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;
	Демонстрирует знания основных видов вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО.
	Публичная презентация, устный опрос, выполнение индивидуальных заданий.

	- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;  

	Демонстрирует знания областей применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы.
	Устный опрос, тестирование, оценка соответствия заданию  выполненной самостоятельной работы

	порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим
	Демонстрирует знания порядка и правил оказания первой помощи пострадавшим
	оценка последовательности выполнения алгоритма оказания первой помощи при выполнении практических работ; оценка решения ситуационных задач
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1

ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ АКТИВНЫХ И ИНТЕРАКТИВНЫХ ФОРМ И МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ

	№ п/п
	Тема учебного занятия
	Кол-во часов
	Активные и интерактивные формы и методы обучения
	Код формируемых 
компетенций

	1
	Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и военного характера. 
	2
	Интерактивная лекция
	ОК2, ОК5,ОК6 ОК7


	2
	Выполнение работы по прогнозированию техногенной катастрофы 
	2
	Работа в малых группах
	ОК2, ОК5,ОК6 ОК7


	3
	ГО - основные понятия и определения, задачи.
	1
	Интерактивная лекция
	ОК2, ОК5,ОК6 ОК7


	4
	Инженерная защита, виды защитных сооружений.
	1
	Использование общественных ресурсов.
	ОК2, ОК5,ОК6 ОК7


	5
	Основы обороны государства
	2
	Интерактивная лекция
	ОК2, ОК5,ОК6 ОК7


	6
	Выполнение основных мероприятий по противодействию терроризму
	2
	Работа в малых группах
	ОК2, ОК5,ОК6 ОК7


	7
	Определение правовой основы военной службы
	2
	Работа в малых группах
	ОК2, ОК5,ОК6 ОК7


	8
	Основы военно-патриотического воспитания
	2
	Работа в малых группах, творческие задания
	ОК2, ОК5,ОК6 ОК7


	9
	Оказание первой помощи пострадавшим при кровотечениях и ожогах
	2
	Коллективное решение задач
	ОК2, ОК5,ОК6 ОК7
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